" RAMOWY ROZKtAD DNIA
W PRZEDSZKOLU W PRZYKONIE
rok szkolny 2024/2025

Podstawa programowa wychowania przedszkolnego realizowana jest
od 8.40 do godziny 13.40.

Godziny Podejmowane dziatania

6.40 - 8.40 Schodzenie sie dzieci. Zajecia opiekuricze. Inicjowanie rozmow
z dzie¢mi, zabawy dowolne - stwarzanie sytuacji zabawowych
stuzacych realizacji pomystéw dzieci. Praca indywidualna
o charakterze wyrownawczo-stymulujgcym oraz zabawy integrujace
grupe.

8.40-9.00 Poranne ¢wiczenia gimnastyczne. Przygotowanie do $niadania-
czynnosci porzagdkowe, higieniczne i samoobstugowe w fazience
i WC. Doskonalenie samodzielnosci.

9.00-9.30 Sniadanie.

Gr. L, 11, 1 Realizacja zajec¢ edukacyjno-wychowawczych z catg grupa

9.30-12.20 W oparciu o podstawe programowg. Organizowanie zabaw
twadrczych i ruchowych zgodnie z tematyka zajec¢. Czynnosci
samoobstugowe przed wyjSciem (nauka ubierania sie, zapinanie

Gr.IV,ViVi guzikow, suwakow- doskonalenie czynnosci). Zabawy swobodne

9.30-12.00 w ogrodzie, zajecia ruchowe, zabawy tropigce, wycieczki i spacery -
obserwacja srodowisk przyrodniczych i spotecznych
w najblizszym otoczeniu przedszkola.

12.20-12.30 | Czynnosci porzadkowe i higieniczne. Przygotowanie do obiadu.

Gr. LIl

12.30-13.00 | Obiad w salach przedszkolnych Iub na stotowce.

Gr.IV,ViVi

12.00-12.30

Od 12.30 lub Relaks. Stuchanie literatury dzieciecej, muzyki relaksacyjnej,

od 13.00 do wyciszenie. Praca indywidualna dostosowana do potrzeb i

konca pobytu | mozliwosci dzieci, zabawy ogdlnorozwojowe. Zajecia dodatkowe

grupy w (plastyka, rytmika) zgodnie z planem grupy przedszkolnej.

przedszkolu.




